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[UKJIUYHOE MEHIO JJISI OPTAHU3AIIMUA MUTAHUSA JETENA B BO3PACTE OT 3 10 7 JIET, HOCEIHAIOIIUX C 8-10 YACOBBIM
INPEGBIBAHUEM
1 nenn
TIumesble BemecTsa Jneprern- Buramunbi MunepabHble Benecrsa Ne Coopnuk
TIpreM MHINH, BAHMCEOBAMTC G0z 1?;[;;31 Beaxu,r | JKupb1, 1 yr}f‘;"” wenocrs, Blwr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr | Mg mr| P,mr | Fe,mr pTey"::
3aBTpak —
CYII MOJIOYHBI C MAKAPOHHBIMU U3 JEJTUSAMU 200 6,2 6,7 20,2 168,0, 0,1 0,8 0| 031711 20,7/128,8/ 05| 14 2010
YA C CAXAPOM 180 0,1 0 9,9 39,7 0 0 0 0| 88 32 3| 03] 96 2010
[TEYEHBE 40 3 3,9 29,8 166,8 0 0 0 0| 11,6 8 36/ 08 2008
Hroro 3a npuem numm: 420 9,3 10,6 59,9 3745/ 0,1 08 0| 0,3|191,5 31,9/167,8] 1,6
IT 3aBTpak
COK SBJIOYHBIMI 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0| 10,5 6| 10,5 21| 442 2008
Hroro 3a npuem numm: 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0| 105 6| 10,5 21
Ooen
CVYII KAPTO®EJIBHBIN C PBIBO OTBAPHOU 250/18 6,1 3,4 19,4 132,8) 0,1 96| 0,2 14| 40,1 36,8/ 1152 15 9 2010
I'yJsm 30/30 9,0 10,0 1,8 133,5 0, 05 0 14 71 102 776 11 55 2010
KAIIIA 'PEYHEBAS PACCBIITYATASA 150 8,4 6,4 38,2 24421 0,2 0 0| 4,7] 22,1/125,4/186,8] 4,3| 74 2010
KOMIIOT 13 NU3IOMA 180 0,3 0,1 19,6 80,5 0 0 0 0| 16,3 6,4 145 04| «w/k K/K
XJIEB PXKAHOH 40 2,6 0,4 17 81,6/ 01 0 0 09 72 76| 348 16 2008
Hroro 3a npuem numm: 698 26,4 20,3 96,0 6726/ 04| 10,1 0,2 8,4/ 92,8/186,4|428,9| 8,9
MMoapuuk

KNCJIOMOJIOYHBIN HAITUTOK 200 6,8 5 11 122) 05 14/ 01 0| 216] 32| 190; 0,2 103 2010
CHAOBA OBbIKHOBEHHAS 80 7,5 51 46,7 2636/ 01 01 0| 0,2 40,9 12,5 746, 06| 104 2010
Hroro 3a npuem numm: 280 14,3 10,1 YN 3856/ 0,6/ 1,5 0,1 0,2/256,9| 44,5/264,6| 0,8

Bcero 3a nenb: 50,8 41,2 228,8) 14972 11| 154/ 0,3 8,9/551,7/268,8 8718/ 13,4
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2 IeHb

Macea IInmeBble BenlecTBa  [JHepreTu- BuramuHbl MuHepaJjbHble Ne CGopHuK
Ipuem nuuu, HaMMeHOBaHue 0J110/1a T — Beakun, |[ZKupsL |Yraesoa| uveckasn | Bl, | C, | A, | E, | Ca, | Mg, P, Mr Fe, | peuen- pemenTyp
r 3raBT aKBI. I _|1eHHOCThb,| Mr | mr [ mr | mr | mr | mr MI | TVDBI
MACIJIO (ITOPIUSAMN) 8 0 6,6 0,1 59,8 0 of 0,1 0,2 1 of 15 0 2012
KAIIIA MOJIOYHAS IIITEHHAS XKUJTKAS 200 6,9 6,7 26,1 192,71 0,21 0,7 0 0,7]157,6| 35,9(157,0f 0,9 32 2010
KAKAO C MOJIOKOM 180 4,6 4,8 18,3 1353] 0,1 0,7 0 01148,2 26,2|116,1| 0,6 100 2010
BATOH MOJPOBAHHBIN 35 2,6 1 18 91,7 0 0 0 Oof 6,71 46| 228 04 2008
Hroro 3a npuem nuim: 423 14,1 19,1 62,5 479,51 0,3| 1,4 0,1f 0,9|313,5( 66,7(297,4 1,9
II 3aBTpak
SABJIOKO CBEXEE 100 0,4 0,4 9,8 47 0f 10 O 06| 16 8 11| 2,2 2008
Hroro 3a npuem nuim: 100 0,4 0,4 9,8 47 of 10 0] 0,6 16 8 11| 2,2
Oben
OT'YPEIL[ COJIEHbBIN 60 0,5 0,1 1 7,8 0 3 0 0| 13,8 84| 14,4 04| wk K/K
E&I:EL%:H%%HVCTOH M RAPTODEIIEM € MACOM €O 250/12/10 6,0 7,0 13,0 143,0 0| 13,71 0,2| 14| 48,5 25,5 751 1,5 6 2010
BUTOYKMU PLIBHBIE T10 - JOMAIIHEMY 80 12,0 8,6 6,9 153,2] 0,1 0,6 0 3,1 28,7 25,8|159,9] 09| 73 2017
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PPYKTOB 180 0 0 11,6 46,5 0 0 0 of 73| 16 0 0 w/x K/K
XJIEB PXKAHOH 40 2,6 0,4 17 81,6 01 0 Of 09 72 76| 348 16 2008
KAPTO®EJIBHOE ITIOPE 170 3,6 5,6 24,4 162,0 0,2] 11,9 Ol 0,2| 47,0] 33,6 97,9 14 78 2010
Hroro 3a npuem num: 802 24,7 21,7 73,9 594,11 0,4 29,2 0,2 5,6/152,5(102,5/382,1| 5,8
IMoaagnuk

YAI C CAXAPOM 180 0,1 0 14,2 56,7 0 0 0 o 87 30 27 03] 96 2010
3ATTEKAHKA 13 TBOPOT'A C MOJIOKOM CT'YUIEHHBIM | 150/20 27,3 17,5 25,9 3745 01 05 0,1 0,5/239,6] 36,0{301,7( 1,1 46 2010
Hroro 3a npueM numm: 350 27,4 17,5 40,1 4312 0,1f 05 0,1 0,5/248,3| 39,01304,4] 1,4

Bcero 3a neHb: 66,6 58,7 186,3 1551,8| 0,8 41,1 0,4 7,6(730,3|216,2|1994,9| 11,3

[OKYMEHT MOAMWCAH 3/TEKTPOHHON MNOAMUCHIO
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3 peHb

Muweskle BewecTsa Sueprem- BUTaMMHbI MuHepankHele BewecTsa Ne
Mpuem nuwy, HaumeHosakue Gntoaa nhg:i;law Borion ¢ | Hnper, r | Y1808 | uemocrs, |81 wr | G.wr | A wr | E wr | Ca,mr | Mg, wr| P ur | Fo,mr| PEHET :esuzpni;:
’ Pl bl, T KKan ' ’ ’ ’ ’ 9 ’ ’ TYpbI
3aBTpak
MACIJIO (ITOPLIUAMMN) 8 0 6,6 0,1 59,8 0 0] 01 0,2 1 of 15 0 2012
KAIIIA MOJIOYHASI PUCOBAA XXUJIKAS 200 57 6,3 26,9 1879| 0,1 0,7 0] 0,1/1153,2| 28,2(137,6/ 0,5 33 2010
YA C CAXAPOM 180 0,1 0 14,2 56,7 0 0 0 0| 8,7 30 27, 03] 96 2010
BATOH MOJIMPOBAHHBIN 35 2,6 1 18 91,7 0 0 0 0| 6,7 4,6 228 04 2008
Hroro 3a npuem nuim: 423 8,4 13,9 59,2 396,12 0,1| 0,7 0,1] 0,3(169,6| 35,8/164,6/ 1,2
II 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIN 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0] 10,5 6| 10,5 2,1| 442 2008
Hroro 3a npuem nuim: 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0l 10,5 6/ 10,5 2,1
Ooen
HNKPA CBEKOJIbHAA 50 0,9 3,4 5,2 55,7 o 2,7 0| 1,6 19,7 11,7 24,8 0,7 5 2010
%{égﬁpm@mm}’m C MAKAPOHHBIMUMBABIIMAMU € o5n15 1 63| 58| 202] 1593| 01| 66| 02| 16| 251| 27,0 870] 15 82 | 2012
*(EXUKW» MSICHBIE ¢ coycom 150/50 21,1 23,5 21,8 386,5| 0,1 1,6 0| 3,4 50,9 37,0{216,8 2,8 64 2010
KOMIIOT U3 KYPAT'U 11 U3IOMA 180 0,6 0 20,2 83,6 0O 01 01 0| 23,9 11,21 17,3] 04| 401 2008
XJIEB PXKAHOI 40 2,6 0,4 17 81,6/ 0,1 0 0] 09 72 76 348 1,6 2008
Hroro 3a npuem numm: 732 315 33,1 84,4 766,7] 0,3| 11,0 0,3] 7,5/126,8] 94,5/380,7] 7,0
IHoaauuk
KHCJIOMOJIOYHBIN HAIIUTOK 200 6,8 5 11 122 05( 14| 01 0| 216 32| 190| 0,2] 103 2010
BATPYHIKHU U3 JPOXKEBOI'O TECTA C TBOPOI'OM 80 10,5 57 37,3 242,71 0,1 0,1 0] 0,2 62,2 14,5(105,9( 0,7 108 2010
Hroro 3a npuem nuim: 280 17,3 10,7 48,3 364,71 06 15 0,1 0,2|278,2| 46,5[2959 0,9
Bcero 3a nenb: 58,0 57,91 207,1f 1592,0( 1,0 16,2 0,5 8,0{585,1/182,8/851,7( 11,2

[OKYMEHT MOAMWCAH 3/TEKTPOHHON MNOAMUCHIO
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4 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTn- ButamuHsl MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwn, HaMmeHoBaHue Gnioaa n“g?):?da“ Berin. r | Kupwr. r | Yrneson u:f:f,‘ii‘,,, Bi.wmrl comr | Awrl E wrlca wr Mg el P.owr | Fe. mr peuen- :esu‘:':;';:
’ Pl bl, T KKan ’ ’ ’ ’ ’ 9 ' ' TYypbI
3aBTpak
MACIJIO (ITOPIMAMUN) 8 0 6,6 0,1 59,8 0 of 01 0,2 1 0] 15 0 2012
KAIIA MOJIOYHAS XKUAKAS «IPYKBA» 200 6,8 6,6 30,5 209,11 0,2 0,7 0l 0,5(1554]| 3521571 09 38 2010
KO®ENHbII HAITUTOK HA MOJIOKE 180 4,3 4.4 19,8 136,0f 0,1 0,7 0 0| 148,0] 19,8| 109,11 0,3 98 2010
BATOH MOJIMPOBAHHbII1 35 2,6 1 18 91,7 0 0 0 0] 6,71 46| 228 04 2008
HToro 3a mpueM nuimm: 423 13,7 18,6 68,4 49,6 03 14| 0,1 0,7{311,1] 59,6( 290,5( 1,6
II 3aBTpak
ABJIOKO CBEXEE 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0f 0,6 16 8 111 2,2 2008
Hroro 3a npuem nummu: 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 of 06 16 8 11 2,2
Oo6en
OT'YPEL| CBEXMUI1 60 0,5 0,1 15 8,4 0 6 Of 01f 13,8 84 251 06 2008
gﬁgig%%mm KAIYCTBI C KAPTOOEJIEM € MACOM €O 2501210 65| 70| 99| 1331 o 262| 02| 13| 37.1| 184] 634 10 7 | 2010
TEOTEJIN U3 IITUIBI C COYCOM 80/80 9,9 19,5 18,9 290,1 0] 1,8 0,2 3,71 28,01 17,2 94,2 1,2 72 2010
PUC OTBAPHOI 170 3,6 5,6 24,4 162,00 0,2] 119 Of 02| 47,00 33,6 979 14 78 2010
HATIMTOK U3 IIJIOAOB HIIMITOBHUKA 180 0,5 0,2 16,7 80,0 0 60 0,2 0| 156 39 23] 05 398 2012
XJIEB PXKAHOI 40 2,6 0,4 17 816/ 0,1 0 of 09 72 706 348 16 2008
Hroro 3a npuem nummu: 882 23,6 32,8 88,4 7552 0,3]1059| 0,6 6,2|148,7] 89,1 317,7] 6,3
Tloaguuk
[NEUEHBE 40 3 3,9 29,8 166,8 0 0 0 0] 116 8 36/ 0,8 2008
KUCEJIb U3 ITJIOAOB UJIU A0 CBEXKUX 180 0,3 0,1 21,8 89,9 0| 144 of 041 153 69 66| 02 406 2008
Hroro 3a npuem nummu: 220 3,3 4,0 51,6 256,7 0] 144 Of 01| 26,9 14,9 42,6 1,0
Bcero 3a 1eHb: 41,0 558] 2182| 15555/ 06]131,7] 0.7 7.6]5027(1716f6618f 111

[OKYMEHT MOAMWCAH 3/TEKTPOHHON MNOAMUCHIO
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5 peHb

MuieBble BelecTBa SHepreTy- BuTaMUHBI MuHepanbHble BelecTsa Ne
Mpuem nuun, HaumenosaHue 6niona nl\:l):f.l,ilalﬂ Benku, r | Kupbi, y”:f‘?'rm u:::g::b Bi,mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr Mg, mr| P, mr | Fe, mr p%ie: :esu?r;;:
3aBTpak ’ —
MACIJIO (ITOPIUSAMN) 8 0 6,6 0,1 59,8 0 of 01 0,2 1 0 15 0 2012
KAIIIA MOJIOUHAS KYKYPY3HAA XKUJIKAS 200 6,9 6,3 255 186,8] 02| 0,7 0 0(160,3| 30,4{163,6] 12| 37 2010
KAKAO C MOJIOKOM 180 4,6 4,8 18,3| 1353| 01} 0,7 0 0(148,2| 26,2(116,1] 0,6/ 100 2010
BATOH MOJPOBAHHBIN 35 2,6 1 18 91,7 0 0 0 of 6,7] 46 228/ 04 2008
Hroro 3a npueM nuimm: 423 14,1 18,7 61,9 4736( 0,3 1,4 0,1| 0,2(316,2 61,2(304,0] 2,2
II 3aBTpak
COK SIBJIOYHBII1 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0f 10,5 6| 10,5 2,1| 442 2008
Hroro 3a npuem nuinm: 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0l 10,5 6] 10,5 2,1
Oben
Cym kapToQeNbHBIHN C SHIIOM 250/12 9,7 9,4 18,5 19991 0,2 9,3 0,2 1,71 40,8/ 35,7/139,6| 2,0 14 2017
PAY OBOIIIHOE C MsCOM 220/25 9,7 14,2 245 2666/ 01| 32,4 1,1 1,1 52,8 45,6(133,0] 2,4 83 2010
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PYKTOB 180 0 0 11,6 46,5 0 0 0 of 73] 16 0 0 wk K/K
XJIEB PXKAHOH 40 2,6 0,4 17 81,6 01 0 of 09 72| 76| 348 16 2008
HToro 3a npueM muumu: 727 22,0 24,0 71,6 5946 03| 41,7( 13| 3,7[108,1| 90,5[307,4] 6,0
IMoaagnuk

OMJIET HATYPAJIbHBII 100 9,9 13,2 19 1657 0,1 02 0,2 16| 69,1] 11,4/149,8 1,6/ 43 2010
T'OPOUIEK 3EJIEHbIII OTBAPHOI 50 16| 01 32 194/ 01| 2/ O 06 9 95/ 279 04| wxk K/K
YA C CAXAPOM 180 0,1 0 14,2 56,7 0 0 0 0f 87, 30 27 03 96 2010
BATOH MOJJMIPOBAHHBI 35 2,6 1 18 91,7 0 0 0 0| 6,7 46| 228/ 04 2008
Hroro 3a npuem numm: 365 14,2 14,3 37,3] 3335 02| 22| 02| 22| 935 285/203,2] 2,7

Bcero 3a neHb: 49,6 54,7/ 215,8/ 1559,2| 0,7| 46,2| 1,5 5,2|655,3/183,0/789,7| 12,2

[OKYMEHT MOAMWCAH 3/TEKTPOHHON MNOAMUCHIO
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6 neHb

MuweBLie BewecTBa SHeprem- BuTaMUHbBI MuHepanbHble BellecTsa Ne
Mpuem nuwy, HaumeHosakue 6ntopa nl\g:i:naw Born ¢ | Hnpes, v | Y1808 | uemocrs, | 81 wr| G, ur | A wr | E wr | Ca,nr | Mg, wr| P wr | Fo,mr | PEHE™ pce6uﬁli;:
’ Pet, bl, T KKkan ’ ’ ’ ’ ’ 9: ‘ ’ Typbi
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS TIIIIEHNYHA S KU KA 200 6,2 6,3| 21,3 167,00 0,2 0,7 0 0|158,4| 27,21149,0, 1,0 35 2010
YA C CAXAPOM 180 0,1 0 9,9 39,7 0 0 0 0 88 32 3] 03] 96 2010
I[TEYEHBE 40 3 39 298| 166,8 0 0 0 0] 11,6 8 36/ 08 2008
Hroro 3a npuem nuuu: 420 93 10,2 61,00 3735 0,2 0,7 0 0/178,8| 38,4/188,0] 2,1
II 3aBTpak
COK SBJIOYHBIMI 150 0,8 0,2] 152 64,5 0 3 0 0] 10,5 6| 10,5 2,1 442 2008
Hroro 3a npuem nuuu: 150 0,8 0,2| 1572 64,5 0 3 0 0] 10,5 6| 10,5 2,1
Ooen
HNKPA MOPKOBHASI 50 0,8 3,4 4,2 52,1 0 18 1 1,8 253| 18,3 29,6 0,6 4 2010
Cymn kapTtodenenbHbIi ¢ Kypon 250/12 59 3,4 185 1284 0,1 92| 0,2 1,4 37,01 354/109,5 14| 9 2010
KOTJIETA U3 TOBSAJAMHbBI 80 11,3 12,0f 155 213,6 0 03 Of 2,0] 154 19,4|114,2] 1,8 59 2010
MAKAPOHHBIE U3JIEJIM S OTBAPHBIE 150 5,4 4,9 34,9 205,3] 01 0 0| 1,2| 29,1 10,7 42,3 1,0 75 2010
KOMIIOT U3 U3IOMA 180 0,3 0,1] 196 80,5 0 0 0 0] 16,3 6,4 145 04| wk K/K
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 of 09 72 76| 348/ 16 2008
Hroro 3a npuem nuinm: 768 26,3 24,21 109,7 761,5] 0,3 11,3 1,2| 7,3]130,3| 97,8/344,9] 6,8
IMoaagnuk
KUCJIOMOJIOYHbBIN HAITUTOK 200 6,8 5 11 122 05| 14| 01 0] 216/ 32| 190 0,2 103 2010
BATPYHIKU U3 APOAKEBOI'O TECTA C TIOBUAJIOM 80 6,8 39/ 506( 2630 01 01 0f 0,2] 34,8/ 11,9] 69,6/ 0,8 108 2010
Hroro 3a npuem nuim: 280 6 8,9 61,6 385,00 0,6 1,5 0,1] 0,2/250,8 43,91259,6/ 1,0
Bcero 3a nenb: 50,0 435 2475 15845 1,1 16,5 1,3| 7,5[570,4|186,1(803,0f 12,0

[OKYMEHT MOAMWCAH 3/TEKTPOHHON MNOAMUCHIO
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7 peHb

MnweBbie BewecTsa | dHeprera- BUTaMUHD! MuHepanbHble Bellectsa | N
Mpuem NuwyM, HaMMeHoBaHue 6noaa Macca Yrneson | oeoraen peuen- | COOPHMK
nopuMk | Benkn, r | Kupe, r | YFIPTOR | ueHOCT, | B, wr | C,ur | A, wr | E,wr | Ca,ur | Mg mr| Pwr | Fe,mr| Lo | peuentyp
3aBTpak
MACJIO (TIOPLIVISIMI) 8 ol 66 01 598 o o 01 o2 1 o 15 o 2012
;ﬁg{?&omqmﬂ 113 XJIOTILEB OBCAHBIX «(TEPKVIIECY | 54, 64 72 203 1722| 02| 07] o o6|161,8 3991615 09 34 | 2010
KOMEINHBII HAITUTOK HA MOJIOKE 180 43 a4l 198] 1360 01l 07 o ol1480] 19.8/100,1] 03] 98 | 2010
BATOH HO/TPOBAHHBII 35 26 | 18] 917l o o o o 67 46| 228 04 2008
Hroro 3a npuem nuinm: 423 13,3 19,2 58,2 459,71 0,3] 1,4, 0,1 0,8/317,5 64,3]2949( 1,6
II 3aBTpak
SIBJIOKO CBEXEE 100 04 04 98 471 o 10 o o6 16| 8 11| 22 2008
Hiroro 3a mpuem mmu: 100 04 04 o8 471 o 10 o o6 16| 8 11 22
Ooen
OT'YPEIT CBEXHIA 60 o5] o1 15| 84 o 6 o o1 138] 84 251 o6 2008
S&EEI;OAJII{%%HK 10- IOMAIIHEMY € MACOM CO o50/12/10| 57| 74| 129 1433 o 62| 02| 14| 590/ 326 91,9 19 11 | 2017
KOTJIETBI MJIF BATOUKHY PHIBHBIE 80 00| 54 96| 1265 01| o1 o 19 208| 204{120,7] 07| 51 | 2010
PYIC OTBAPHOII 170 36| 56| 244 1620 02 110 o 02| 47,0] 336 979] 14/ 78 | 2010
KOMITOT 13 KYPATH 1 M3IOMA 180 0,6 ol 202 836 o 01 o1 of 239 112 173] 04| 401 | 2008
XJIEB PYKAHOI 40 26| 04| 17 816l 01 o o o9 72 76| 348 16 2008
Hroro 3a npuem nuinm: 802 22,9 18,6 85,6 605,4] 0,4 24,3] 0,3] 4,5/171,7{113,8(388,7| 6,6
IMoaagnuk

HATUTOK SIBJIOUHbIIA 180 01 o1 196 798 o o9 o o1| 11,2 33 23 o5 94 | 2010
3AITEKAHKA V3 TBOPOTA C MOJIOKOM CTVIEHHBIM | 15020 | 27.3| 175 259 3745 01| 05| 01| o052396| 36,0[301,7] 11| 46 | 2010
Hitoro 3a npuem mamu: 350 274 176 455 4543 01| 14| 041 06]2508| 39,3[3040] 16

Bcero 3a nenn: 64,0 55,8/ 199,1| 1566,4| 0,8 37,1| 0,5/ 6,5/756,0/225,4(998,6] 12,0

[OKYMEHT MOAMWCAH 3/TEKTPOHHON MNOAMUCHIO
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8 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTun- ButamMuHbIl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6noaa Macca Heckan peuen- COopHuk
P ’ nopumu | Benku, r | Xupbl, r Yrnesoa | yennocts, Bi,mr| C,mr | A mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
MACIJIO (ITOPLUSAMN) 8 0 6,6 0,1 59,8 0 0o 01 0,2 1 0 15 0 2012
KAIITA MOJIOYHAS SSHHEBAS XXUIKAA 200 6,4 7,2 20,3 172,21 0,2 0,7 0l 0,6]161,8] 39,9/161,5 0,9 34 2010
YA C CAXAPOM 180 0,1 0 14,2 56,7 0 0 0 ol 8,7 30 2,7 03] 96 2010
BATOH IZOI[HPOBAHHBIFI 35 2,6 1 18 91,7 0 0 0 of 6,71 4,6 22,8/ 04 2008
Hroro 3a npuem nuim: 423 8,9 14,3 52,5 376,2( 0,1 0,8/ 0,1 0,5/187,5| 28,3(155,8[ 1,2
11 3aBTpak
COK SBJIOYHBIN 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0l 10,5 6] 10,51 2,1 442 2008
Hroro 3a npuem nuim: 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0l 10,5 6/ 10,5 2,1
Ooen
[IOMMWJIOP CBEXUM 60 0.7 0.1 2.3 145 0l 1511 041 0.2 84| 1211 1571 0.6 2008

CYII KAPTO®EJBHBIN C BOBOBBIMU (C TOPOXOM

JIVIIEHBIM) C MSCOM 250/12 9,3 5,9 19,1 167,0f 0,3] 46| 02 32| 46,7 37,7]1110,0, 2,5 10 2010

I'oJIYbLbI JEHUBBIE C COYCOM CMETAHHBI 160/50 17,3 13,8 27,3 308,6 0|l 38,3 0l 1,3 26,8 27,3]155,0] 1,9 298 2012
HAIIMTOK M3 IJIOAOB HIMITOBHUKA 180 0,5 0,2 16,7 80,0 0 60| 0,2 0l 15,6 3,9 2,3] 0,5 398 2012
XJIEB PY)KAHOU 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 o 09 7,2 7.6 34,8 1,6 2008
Hroro 3a npuem nuinm: 752 30,4 20,4 82,4 651,7] 0,4|118,0f 0,5/ 5,6(104,7| 88,6/317,8| 7,1
IMoaagnuk
KNUCJIOMOJIQOYHBIN HAITUTOK 200 6.8 5 11 122) 05| 1.4 01 0l 216 321 190! 0.2f 103 2010
CJIIOBA OBBIKHOBEHHAA 80 7.5 5.1 46.7 2636 01| 0.1 0] 02| 409] 125 746 06| 104 2010
Hroro 3a npuem numm: 280 14,3 10,1 57,7 3856 0,6/ 1,5/ 0,1 0,2|256,9( 44,5|264,6] 0,8
Bcero 3a aeHb: 54,4 450 207,8[ 1478,0] 1,11123,3] 0,71 6,3(559,6/167,4|748,7| 11,2
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9 nennp

JHepreru-
yeckast Ne
LEHHOCTb, peuen- | COopHHK
TpueM NUIM, HAUMEHOBAHME G.110/1a IIumeBble BelecTBa KKaJ BuramuHbl MuHepajbHbIE BelIeCTBA | TYPbl | penentyp
Macca | beaku, | ZKupsbl, | Yriaesoa Bl,| C, | A, | E, Ca, Mg, Fe,
MOpUHHU r r bl, I MI | M[ | MI' | MT M mMr | P,mr| wmr
3aBTpak
MACJIO (ITOPLINSAMMN) 8 0 6,6 0,1 59,8 0 0 (0102 1 0 1,5 0 2012
KAIITA MOJIOYHAS XKUJIKAS « IPYXXBA» 200 6,8 6,6 30,5 209,1 021070 |05] 1554 | 352 |157,1] 0,9 38 2010
KAKAO C MOJIOKOM 180 4,6 4,8 18,3 135,3 011071 0 0 | 148,2 | 26,2 | 116,1| 0,6 100 2010
BATOH MOJIMPOBAHHBIN 35 2,6 1 18 91,7 0l 0|[0] 0] 67 46 | 228 | 04 2008
HToro 3a npueM muim: 423 14 19 66,9 4959 0314 101]0,7| 3113 66 [2975] 19
11 3aBTpak
SBJIOKO CBEXEE 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 | 0 ] 0,6 16 8 11 2,2 2008
HToro 3a npueM nuimu: 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 | 0,6 16 8 11 2,2
Ooen
PACCOJIbHUK JIEHUHI PAJICKUI C MICOM
CO CMETAHOU 250/12/10 6 7,3 17,2 162,6 01]6,702|14| 40,1 | 30,2 | 928 | 16 8 2010
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 ITTULLbI 80 10 12,4 14,6 208,3 0O | 04| 0 ]18] 358 | 16,9 |1064| 1,2 71 2010
KAITYCTA TYIIEHAS 150 6,8 49 13,2 1234 0 [811]01/01] 96 39 | 10,2 | 0,2 82 2010
KOMIIOT N3 CMECHU CYXOPPYKTOB 180 0 0 11,6 46,5 0 0 0 0 7,3 1,6 0 0 K/K K/K
XJIEB PXKAHOI 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 |09 772 76 | 348 | 16 2008
HToro 3a npueM nuimu: 722 25,4 25 73,6 622,4 0,2 1882]03]|42]| 100 60,2 | 2442 | 46
IMoaagnuk

ITEYEHBE 40 3 3,9 29,8 166,8 0 0 0 0 11,6 8 36 0,8 2008
KHWCEJIb 13 T1IJIOJI0OB WUJIN SAI'0OJ1 CBEXNX 180 0,3 0,1 21,8 89,9 0 [144] 0 |01 ] 153 6,9 6,6 0,2 406 2008
HToro 3a npuem nuinm: 220 3,3 4 51,6 256,7 0 [144] 0 |01 26,9 | 149 | 42,6 1
Bcero 3a neHb: 43,1 48,4 201,9 1422 051114104 |56 | 454,2 | 149,1 | 5953 | 9,7

[OKYMEHT MOAMWCAH 3/TEKTPOHHON MNOAMUCHIO
MYHUUUNAJIbHOE OBLLEOBPA30BATEJ/IbHOE YYPEXXAEHNE
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10 nenn

Macea IMuneBble BellecTBA | JHEPreTH- Butamunbl MuHepaJjbHBIE Ne CHODHMK
IIpuem nmumu, HaMMeHOBaHue 0J110/1a beaxn,|Kupsbl | YriaeBoa| ueckass | Bl, | C, | A, | E, | Ca, | Mg, Fe, | peuen- P
NMopuuu P, mr peuentyp
T T bl,T |IEHHOCTb.,] MI | MI | MI | MI' | MI | MT ML | TVDBI
3aBTpak
CbIP (ITOPLUAMMN) 20 4,6 59 0 72,8 o 0,1 041 0, 176 7/ 100 0,2 14 2008
KAIITA MOJIOYHAS MAHHAS XUJKAA 200 6,9 6,3 25,5 186,8/ 0,2 0,7 0 0/160,3| 30,4| 163,6/ 1,2| 37 2010
KO®ENHbBIN HAITUTOK HA MOJIOKE 180 43 4,4 19,8 136,00 01| 0,7 0| 0/148,0| 19,8/ 109,1| 0,3 98 2010
BATOH PIOI[I/IPOBAHHI)IFI 35 2,6 1 18 91,7 0 0 0 0 6,7 4,6 228 04 2008
Hroro 3a npuem nuim: 435 18,4 17,6 63,3 4873 03] 15/ 0,1 0,1/491,0f 61,8/ 3955 2,1
II 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIN 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0| 10,5 6| 10,5 2,1| 442 2008
Hroro 3a npuem nuim: 150 0,8 0,2 15,2 64,5 0 3 0 0| 10,5 6/ 10,5 21
O6en

LM 13 CBEXXEN KAIIYCTBI C KAPTOOEJIEM CKYPOU 1,00 151191 g7/ go| 101 1607 o 265 02| 13| 401 204 sosl 10 7 2010

CO CMETAHOM

PBIBA (®UJIE) TYIIEHAS B TOMATE C OBOILIAMU 60/60 124 74 5,7 140,2( 04| 20| 06| 30| 39,4 334| 162,6/ 09 48 2010
KAPTO®EJILHOE ITIOPE 170 36/ 56 24,4 162,0/ 0,2| 11,9 0| 0,2| 47,0| 33,6/ 979 14| 78 2010
KOMIIOT M3 KYPATU U U3IOMA 180 0,6 0 20,2 836/ 0/ 01| 01| 0| 239 11,2| 1733 04| 401 | 2008
XJIEB PXKAHOM 40 26/ 04 17 816 01/ 0 0 09 72 76| 348/ 16 2008
HITOro 3a mpHem NMIH: 782 279 223 77,4 628,1) 04| 405 09| 5,4/157,6/106,2| 393,4| 5,3

IMoaguuk

OMJIET HATYPAJIbHbIH 100 99 132 1,9 165,7| 01| 02| 02| 1,6/ 69,1 11,4| 1498 1,6/ 43 2010
T'OPOLIEK 3EJIEHBIN OTBAPHO! 50 1,6 0,1 3,2 19,4 01 2/ 0| 06 9 95| 279 04| wxk K/K
YA C CAXAPOM 180 0,1 0 14,2 56,7/ 0/ 0 O of 87/ 30 27 03 9 2010
BATOH MOJIMPOBAHHBIN 35 2,6 1 18 91,7/ 0ol 0/ O o 67 46/ 228 04 2008
Hroro 3a npuem nuinm: 365 14,2 14,3 37,3 333,5/ 0,2 22| 0,2 2,2 93,5 28,5 203,2| 2,7

Bcero 3a jieHb: 61,3 54,4 1932 15134 09| 472 1,2| 7,7|752,6/202,5/1002,6| 12,2

[OKYMEHT MOAMWCAH 3/TEKTPOHHON MNOAMUCHIO

MYHUUUNAJIbHOE OBLLLEOBPA30BATEJIbHOE YYPEXXAEHUE 20.12.23 12:28 (MSK) Ceptudmkat 8BC1E08C42179131E39D7B3AAEDEOD2F
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MapacaHoBa CseTnaHa BnagumuposHa, [upektop




NTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BelwecTBa OHepreTn- ButamMuHbIl MuHepanbHble BewecTBa
Utoro Yenenoa Yyeckast
Benku, r | XXupbl, r bLr LeHHOCTb, | B1, mr | C,mr | A, Mr E,mr | Ca,mr | Mg,mr | P, Mr | Fe, mr
, KKan
WToro 3a Becb nepuog 538,8 515,4 2105,7 15320,0 8,6 588,7 75 70,9 6117,9] 1952,9] 8318,1 116,3
CpepaHee 3HayeHue 3a nepuog 53,9 51,5 210,6 1532,0 0,9 58,9 0,8 7,1 611,8 195,3 831,8 11,6
CopgepxaHue 6enkos, XXUpPoB, YrineBoaoB 141 303 55.6

B

CYMMAPHbIE OB bEMBbI B1tOo[ Mo NPUEMAM NMULLK (B TPAMMAX)

BospacT geten

3asTpak | Il 3aBTpak | Oben

MonaHuk

Capg 10 yacos

424

130 767

301
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MapacaHoBa CBeTnaHa BnagumunposHa, JvpekTtop

20.12.23 12:28 (MSK)

CepTudukat 8BC1E08C42179131E39D7B3AAEDEOD2F




11

[IOKYMEHT MOATMWUCAH 3MIEKTPOHHOM MOANUCHIO

MYHULIMMNMAJIbHOE OBLLIEOBPA30BATEJIbHOE Y4YPEXXAEHUE
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